Sluzby socialni péce — osobni asistence

Cilem tohoto clanku je obecné popsat sluzby socialni péce. Zakon 108/2006 Sb. o
socialnich sluzbach vyjmenovava 14 sluzeb socialni péce a prvni z nich je osobni asistence,
kterou si také dnes popiseme. Dalsim sluzbam v poradi podle zakona se budeme veénovat
v nasledujicich clancich.

Sluzby socialni péce

Socidlni sluzba je Cinnost ¢i soubor Cinnosti, kterymi se zajiStuje pomoc osobam
v nepiiznivé socialni situaci. Rozsah a forma pomoci musi zachovavat lidskou diistojnost,
musi osoby v nepfiznivé situaci aktivizovat a motivovat k ¢innostem, které jejich situaci
stabilizuji ¢i dokonce zlepSuji a musi zabranovat jejich socidlnimu vylouceni.

Konkrétné¢ sluzby socidlni péce napomahaji osobam zajistit jejich fyzickou a
psychickou sobéstacnost. Cilem téchto sluzeb je umoznit osobam v nejvyssi mozné miie
jejich zapojeni do béZného Zivota, a v piipadech, kdy to jejich stav vylucuje, zajistit jim
diistojné prostiedi a zachdzeni.

Osobni asistence

Osobni asistence je terénni sluzba poskytovand osobam, které maji sniZenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné osoby. Mistem poskytovani sluzby je piirozené (domaci)
prostfedi uzivatele sluzby a misto jeho pohybu pfi Cinnostech, které potrebuje. Osobni
asistence je pln€ hrazena uzivatelem sluzby.

Zakladnimi ¢innostmi osobni asistence jsou:

pomoc pii zvladani béznych tikonl péce o vlastni osobu,

pomoc pii osobni hygiené,

pomoc pfii zajisténi stravy,

pomoc pii zajisténi chodu domacnosti,

vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,

zprostifedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,

pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich zéalezitosti.

V Dacicich a vblizkém okoli tuto sluzbu poskytuje Oblastni charita Jihlava —
odloucené pracoviste¢ Dacice (Masarykova 295/1). Vedouci sluzby je Bc. Pavlina
BacCovska, kterou muzete kontaktovat na tel. Cisle 736 523 633 ¢i emailem na adrese
pavlina.bacovaka@jihlava.charita.cz.

V tomto ¢lanku jsou uvedeny pouze zakladni informace o sluzbach socidlni péce a o
osobni asistenci. Pro bliz8i informace ¢i poskytnuti socidlniho poradenstvi se miZete také
obratit na socialni odbor M&U Dacice, Neulingerova 151/ — kancelafe &. 210 Mgr. Irena
Vasickova a ¢. 209 Mgr. Lada Nejedla.

V dalsim ¢lanku se doctete o dalsi sluzbe socialni péce a to o pecovatelské sluzbé.
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