PRAKTICKY PRUVODCE INSOLVENCNIM RIiZENIM — CAST I. - UPADEK A OBECNE PRINCIPY
ODDLUZENI

Co je to Upadek?

Upadek Ize zjednodu$ené popsat jako nepfiznivou finanéni situaci a je upraven v zakoné& o Upadku a zptisobech
jeho feSeni (tzv. insolvenéni zakon). Osobu, ktera se nachazi v nepfiznivé financni situaci, insolvencéni zakon
nazyva dluznikem.

Za ucelem zjisténi, zda se osoba nachazi v nepfiznivé finanéni situaci, je vhodné si provést nasledujici zakladni
test upadku.

Osoba — dluznik je v nepfiznivé finan¢ni situaci — tpadku za situace, kdy soucasné:

1. ma vice véritell — osob nebo spole¢nosti (banka, nebankovni poskytovatel finan¢nich prostiedku, tzv.
firem), které pozaduji od dluznika zaplatit néjaké penize; a

2. penézité dluhy 30 dnli po lhité splatnosti — dluh osoby — dluznika, nebo jeho ¢ast, napf. splatka v rdmci
splatkového kalendare, mél byt zaplacen fadné a v€as jiz minimalné pfed 30 dny; a

3. dluznik neni_schopen dluhy platit (dluznik je v platebni neschopnosti) — mezi ziejmé signaly platebni
neschopnosti patfi zejména situace, kdy dluznik zastavi platby svym véfitelim nebo neposkytuje zadné
platby na splatné dluhy po dobu del$i 3 mésice. Do této skupiny patfi i pfipad, kdy je vi¢i dluznikovi vedena
exekuce nebo vykon rozhodnuti, nicméné nelze dohledat majetek, ktery by bylo mozné prodat a penize
poskytnout véfitelim. Velice ¢astym a typickym prikladem je situace, kdy dluznik poskytuje svym véfitelim
Gastecné platby (kazdému z véfitell, vétSinou tomu, ktery dluznikovi nejvice znepfijemriuje zivot), které vSak
nevedou k uhradé (umoreni) plvodné pujéenych finanénich prostfedkll a jsou pouzivany na Uhradu
prisluSenstvi (sjednany urok, zakonny urok z prodleni nebo jinych sankci — napf. smluvni pokuty). V pfipadé,
Ze vam kdokoli nabizi ,oddluzeni®, kdy za vas bude rozesilat vase penize pomérné vasim véfitelim, nejedna
se o oddluzeni dle insolvenéniho zakona.

Pokud jsou odpovédi na vySe uvedené otazky kladné, popfipadé existuje pravdépodobnost nebo je zjevné, Ze
finanéni situace osoby se vyviji takovym smérem, Ze odpovédi na otazky budou kladné v dohledné budoucnosti,
je vhodné se zacit zajimat o feSeni nepfiznivé financni situace. V zadném pfipadé nelze doporudit, aby dluznik
Gekal s feSenim do okamziku, kdy je vic¢i nému vedeno i nékolik exekucnich fizeni; v€asnost pokusu o feSeni
nepfiznivé situace je pomérné zasadnim faktorem pro budouci UspéSnost vyfeSeni Upadku dluznika.

Co je to oddluzeni a jaké jsou jeho zakladni principy?

Insolvencni zakon zna nékolik zpasobu, kterymi Ize Upadek fesit a vyfesit. Jednim ze zpusobl feSeni upadku je
oddluzeni. Uc€elem oddluzeni je usporadani vzajemnych vztah( mezi osobou, ktera ma dluhy, a osobami, které
od ni finanéni prostfedky pozaduji. Oddluzeni spociva na 2 zakladnich principech — ekonomickém a moralnim.

Zakladni ekonomicky princip je zaloZen na pozadavku, aby véfitelé (s urcitymi vyjimkami) po uspéSném procesu
oddluzeni méli uhrazeno alespon 30 % (tzn. 30% a vice) ze své pohledavky. Z pohledu dluznika tedy, aby dluznik
uhradil alespor 30 % svého dluhu u kazdého véfitele.

Zakladni moralni princip je zaloZen na pozadavku, aby dluznik nesledoval oddluZzenim nepoctivy zamér, tzn. aby
dluznik nezneuzival oddluzeni zejména k tomu, aby nemusel splacet véfitelim fadné a v€as své dluhy.

O oddluzeni mGze pozadat (podat tzv. insolvenéni navrh spojeny s navrhem na povoleni oddluzeni) kazda osoba,
ktera je v upadku a nema dluhy z podnikani (za urcitych okolnosti ani dluh z podnikani netvofi prfekazku pro
Uspésné oddluzeni). V praxi jsou pfipady, kdy jina osoba (napf. banka nebo nebankovni instituce) poda soudu
insolvenéni navrh; i v tomto pfipadé muze dluznik pozadat o oddluzeni, tzn. podat sv(j viastni navrh na povoleni
oddluzeni.

V dalSim €lanku si rozebereme néleZitosti navrhu na povoleni oddluzeni.

TéSim na vas na pobocce v Dacicich.
Mgr. Monika Urbanova



